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INTRODUCTION 

 

La lutte contre la pauvreté et la réalisation des Objectifs du Millénaire pour le 

Développement posent de grandes difficultés dans les pays africains: 

gouvernance économique, politique, sociale. Les pays en développement en 

général et le Togo en particulier comptent plus de jeunes que jamais. Il est 

donc pertinent de leur faire confiance et de les encourager à s’investir  dans 

des actions sociales car ces enfants, jeunes d’aujourd’hui, sont les 

travailleurs,  les citoyens actifs, les chefs d’entreprise et les dirigeants de 

demain. Mettons à profit la force de ces générations en pleine santé, bien 

instruites dynamiques et motivées en les impliquant activement dans les 

organismes sociaux afin de renforcer l’action collective visant à aider les 

gouvernements et décideurs à fournir de bons services publics. 

Se fixant comme objectif principal la prise en charge globale des personnes 

du troisième âge négligées  et délaissées à l’heure où elles ont le plus besoin 

de soutien, la Fondation Di valgo Jezz souhaite mettre la jeunesse au 

service de cette noble et délicate mission.  

En effet, le troisième âge est considéré comme un âge de sagesse. Nous 

sommes tous appelés à passer par cette étape. Malheureusement nous 

constatons qu’aujourd’hui, avec l’occidentalisation de notre mode de vie, les 

phénomènes d’exode rural, d’immigration, et la pauvreté sous ses divers 

aspects, les jeunes abandonnent les personnes âgées. Ces derniers vivent 

un stress, une dépression et par conséquent, ils décèdent prématurément et 

dans des conditions de misère tant matérielle que sociale et psychologique. 

Pourtant on reconnait à ces personnes leur important bagage historique, leur 

capacité à solutionner les problèmes, leurs sages conseils utiles en tout 

temps et en tout lieu. Ils sont un puis de savoirs et d’expériences nécessaire 

à la jeunesse ; avenir et devenir de toute nation.  

C’est la raison d’être de la Fondation dont le but est le bien-être des 

personnes d’âge avancé ainsi que la création d’un pont entre générations afin 

de faire renaître le lien social. Nous tentons de solutionner les divers 

problèmes cités grâce à la mise en place de multiples évènements et 

activités dont voici le compte-rendu pour la période 2011/2013. 

Ce rapport va vous guider dans la découverte de la Fondation Di Valgo Jezz 

et de ses actions au travers de nombreuses images commentées.  Nous 

vous invitons à visiter notre site web www.fondationdivalgojezz.org afin de 

mieux explorer en images et en vidéos les différentes activités décrites dans 

les chapitres suivants. 

 

http://www.fondationdivalgojezz.org/
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I- PRESENTATION DE LA FONDATION DI VALGO JEZZ 

 

Di Valgo Jezz est une Fondation à visée socio-humanitaire. Elle est une 

initiative d'un artiste de la chanson togolaise qui se sent particulièrement 

concerné par les problèmes sociaux.  Profondément touché par les multiples 

soucis de développement, les différents aspects de la pauvreté, les panoplies 

de violence que connaissent les hommes il a décidé de fédérer son effort et 

son dynamisme à l’aide de volontaires qui épousent sa vision du bien-être de 

nos populations. C'est ainsi qu'il a crée ladite Fondation reconnue légalement 

par les autorités togolaises et enregistrée sous le numéro 4922/MATDCL du 

07/12/2010. 

  Domaines d'intérêt:                 

       -         Humanisme 

       -         Sante et Education 

       -         Musique, culture, loisirs, sport, tourisme 

       -         Agropastoralisme 

 

    Domaines d’action: 

 

- Bien être social des enfants et des personnes âgées 

- Création / Restauration du lien social 

- Soutien global aux personnes âgées (santé physique et psychologique) 

 

 

Forces humaines travaillant pour la Fondation 

 Depuis sa création en 2006, la Fondation Di Valgo Jezz vit grâce à un 

bureau exécutif très actif de neuf membres permanents, qui travaillent 

bénévolement. Il est composé d'artistes, de journalistes, de sociologues, de 

médecins, d'artisans et autres. La diversité des origines sociaux-

professionnelle des membres actifs de la Fondation enrichit 

considérablement nos échanges au sein de l’organisation en ce qui concerne 

les débats et prises de décisions. D’ici 2015, notre objectif est de pouvoir 

salarier la totalité des membres du bureau. 

La Fondation ne pourrait fonctionner sans les nombreux volontaires et 

stagiaires qui ont le statut de membres non permanents. A ce jour nous 

totalisons 32 volontaires, 19 stagiaires et 7 bénévoles. 
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PARTENAIRES ET REPRESENTANTS  

 

Partenaires nationaux : 

 

- Ministère des actions sociales, de la promotion de la femme et de 

l’alphabétisation. 

- Direction des personnes âgées. 

- Ciel Togo ; ONG travaillant au service des conditions de vie des 

enseignants et des élèves. 

- Jadec Togo ; ONG faisant la promotion de la démocratie et de la non-

violence. 

 

Partenaires et Représentants Internationaux: 

        
-  Bénin : Association Evasion Planète ; identité culturelle, promotion 

culturelle. 

- Guinée : Aïssetou Sidibé – mobilisation de fond et de matériel, recherche de 

partenariat et de sponsor  

- Espagne : Olga Sanchez ; mobilisation de fonds et de matériel pour les ONG 

africaines. 

- Canada : Josée Goudreault - mobilisation de fond et de matériel, recherche de 

partenariat et de sponsor  

 

 

Siege de la Fondation Di Valgo Jezz 

 
 
 
 

 

 
ARRÊTE N° 0048 / MATDCL-SG-DLPAP-DOCA du 04/04/2013 

Maison HESSOU Komi Edem 

GTA en face du service passeport 

BP   : 80315 

Tel : (+228) 22473765 / 92915919 

                   Email : visionmonde@fondationdivalgojezz.org 

                                   Skype: di.valgo.jezz 

                                Facebook: di valgo jezz 

                      Site web: www.fondationdivalgojezz.org 

mailto:visionmonde@fondationdivalgojezz.org
http://www.fondationdivalgojezz.org/
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BREF  APERÇU SUR L’ARRIVEE DE LA 
DELEGATION DE L’UNESCO A LOME 

 

Du 19 au 24 Mai 2014, la Fondation Di Valgo Jezz a accueillie une délégation 

de partenaires Européens: 

 Daniel BRAVO, International français du football 

Marie- Josée  Lallart, Ambassadrice de l’UNESCO 

Jean- Luc PRADIER, Ambassadeur de l’Académie International des Athlètes  

pour la Culture de la Paix (L’AIACP) 

 

 

C’est dans une ambiance festive que la délégation a été accueillie à 

l’aéroport international Gnassingbé Eyadema de Lomé. 

Eric MIENS, le Président de l’Association Espoir Solidarité était aussi présent 

du coté de la Fondation pour accueillir cette délégation 

 

 

Remise des bouquets de fleurs, poignés de mains et accolades ont 

également marquées cette cérémonie.  

 



 6 

Une immense foule composée de groupes folklorique et de ballet a tenue en 

haleine cette délégation. Joie et satisfaction étaient le partage de tous. Et à la 

délégation de témoigner devant la presse Togolaise sa satisfaction par la voix 

le Marie-Josée : je cite « c’est ma première fois d’être reçu avec cet 

engouement depuis tous mes voyages en Afrique »    

 

 

L’Arrivée  de la délégation de l’UNESCO à Lomé n’a pas échappé à la presse 

Togolaise. Audio- visuel, Presse écrite ou en ligne étaient là. 

Se  confiant à la presse, Daniel BRAVO : International français du football 

Marie- Josée  Lallart, Ambassadrice de l’UNESCO 

Jean Luc PRADIER, Ambassadeur de l’Académie  International des Athlètes  

pou la Culture de la Paix (L’AIACP 

 

Au cours  de son séjour, la délégation s’est rendu à TERAXOE où elle à 

procédée à  l’inauguration d’un bâtiment scolaire. 

 

 

Par ce geste, les donateurs attendent aider la population de cette localité à 

s’épanouir, à bien éduquer les enfants tout en les envoyant à l’école. C’est 

dans ce cadre qu’ils ont agrandit l’établissement et promis remplacer les 

hangars par d’autres bâtiments.  
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C’est dans une ambiance festive que les habitants de Teraxoè, un village 

situé dans la préfecture de l’Avé, ont accueilli la délégation étrangère 

d’œuvre sociale. Ceux-ci, ont mené une action visant l’épanouissement des 

jeunes, la protection des personnes âgées et l’éducation dans le village. Il 

s’agit des émissaires de la Fondation Di Valgo Jezz et de l’association Espoir 

Solidarité Développement (ESD) qui ont profité de l’occasion pour remettre 

un bâtiment composé de trois salles de classes ; d’une direction, des latrines 

à l’EPPT Teraxoè. Egalement un cheque de  près de dix millions (10.000.000 

FCFA) a été remis, pour la continuité du développement scolaire de cette 

localité. 

Le préfet de l’Avé  M. Kossi AWU, L’ancien Ministre de la culture M. ERATIO 

FREITAS et le chef canton de Teraxoè  ont tour à tour remercié cette 

délégation pour ce don à la population. 

Ils ont également exhorté les parents à la scolarisation des enfants. 
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Ce don n’a été possible que grâce au parrainage de M. Michael Weng et de 

Mme Marie-Josée Lallart, qui, entre autre sont les fondateurs de l’association 

« les écoles de l’espoir ». Par ce geste, ils entendent aider la population de 

cette localité à s’épanouir, à bien éduquer les enfants, tout en les envoyant 

dans les écoles. 

A cette occasion, le préfet de l’Avé,  M. Kossi AWU a spécialement remercié 

les généreux donateurs pour ce geste, qui vient renforcer les équipements 

déjà existants. Pour lui, l’école c’est l’espoir de demain et construire une 

école dans un village est un acte très important dans le développement du 

pays. 

A cet effet, il a promis faire un effort pour exhorter les parents à scolariser 

leurs enfants, la relève de demain « L’éducation est la seule voie vers le 

développement personnel, d’un pays, ainsi que la lutte contre la pauvreté », a 

déclaré Mme Marie-Josée Lallart. C’est pourquoi, son association aide les 

parents à mieux prendre en charge les élèves. Elle a remercié l’autorité 

Togolaise  pour leur accueil et leur disponibilité. 

 

 

 

 Des articles scolaires, des ballons de football, des vêtements des 

équipements sportifs ont étés offerts aux élèves de cet établissement. 
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Au siège de la Fondation, les membres de la délégation ont été 

chaleureusement accueillis. Ce fut l’occasion pour le Président Jean Pierre 

Koffi BOKO et sa suite : le vice Président Jules ATCHEKI, le chargé à la 

communication Désiré HEGBE, la trésorière  Aimée ATCHOR ,le chargé à 

l’organisation Jean Jacques BITCHI et le chargé des activités culturelles 

Balabéssima BAKA de présenter la Fondation, sa vision et ses objectifs. 

Satisfait de son  dynamisme et de sa volonté de poursuivre sa vision  visant 

le bien être des personnes âgées au Togo en particulier et dans le monde 

entier en général, la Fondation Di Valgo Jezz  a bénéficié d’un soutien 

financier de Cinq mille (5000) Euros.  
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 En reconnaissance de leurs efforts à l’égard des personnes en âges 

avancés, les membres cette délégation ont été  élevée au rang 

d’Ambassadeurs pour le soutien des personnes âgées  dans le monde.   

 

Une personne âgée prise en charge par la Fondation a reçu la visite de la délégation. 
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La délégation avant son départ pour l’aéroport a rendu visite à l’orphelinat 

CADOR qui héberge des enfants de rues et nécessiteux de 8 a 12 ans 

L’ambiance était celle des grands jours. Ce fut une occasion pour la 

délégation d’offrir des jouets et autres matériels de jeux.  
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RAPPORT DE MISSION DES DELEGUES DE LA 
FONDATION   DI VALGO JEZZ 

 

Préalablement à la prise en charge médico-chirurgicale des personnes âgées 

des villes de Sokodé et de Tchamba (Région Centrale) rentrant dans le cadre 

de la célébration de la Journée Internationale des personnes âgées,  une 

délégation de la Fondation Di Valgo Jezz a effectué une mission couplée : 

consultation chirurgicale et visite pré anesthésique aux patients de cette 

couche sociale qui s’y prêtent pour la prise en charge chirurgicale dans les 

dites localités. 

Cette mission s’est déroulée  du 13 au 15 Septembre 2014. 

Il s’est agi principalement d’une sélection des pathologies chirurgicales à 

opérer  chez les personnes âgées  de Sokodé et de Tchamba à titre socio-

humanitaire et accessoirement d’une négociation des sites opératoire auprès 

des Directeurs du CHR de Sokodé du CHP DE Tchamba. 

Cette mission traduit une fois encore le dévouement et l’engagement de la 

Fondation Di Valgo Jezz au bien être des personnes âgées et aussi une 

organisation professionnelle pour la réussite de cette journée. 
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Au terme de ce préalable que nous jugeons satisfaisant, nous présentons les 

résultats suivants : 

 

SOKODE  13 et 
15 

Septembre 2014 
 

        TCHAMBA 
15 Septembre 

2014 

INTERVENTIONS 
PREVUES 

Hernie de la ligne 
blanche non étranglée 

 

02 cas 02 cas Cure herniaire 

Hernie 
inguinoscrotale et 

inguinale non 
étranglée 

 

04 cas 10 cas Cure herniaire 

Hernie crurale non 
étranglée 

 

1cas 01 cas Cure herniaire 

Kyste synovial du 
poignet et de la main 

 

01 cas 03 cas Kystectomie 

Hydrocèle vaginale 
 

01 cas 
 

02 cas Cure d’hydrocèle 

Lipome 
 

01 cas 06 cas lipomectomie 

               10 cas 
 

             24 cas 
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                                                     Rapport image 
 

 

 

    
 

Tous ces cas seront opérés à Tchamba le 02 octobre 2014 avec la délégation de l’UNESCO –France et le 06 
Octobre à Sokodé avec la collaboration du ministère de l’action sociale 
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Missionnaires délégués de la Fondation Di Valgo Jezz : 

 
 

 
 

Docteur Jules ATCHEKI 
Médécin-D.E.S de Chirurgie Générale au CHU 

Sylvanus  Olympio 
Vice-P résident et Médecin-Conseil de la 

Fondation Di Valgo Jezz 
Chef de Mission 

 

 

M. Tchopa LONGAI 
Technicien Supérieur  d’Anesthésie-Réanimation 

au CHU-Sylvanus Olympio 
Consultant-conseil associé à la prise en charge 

chirurgicale 
Chef de Mission Adjoint 
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Dans le cadre de la célébration du 1er Octobre,  Journée Internationale des 
personnes âgées au Togo, la Fondation Di Valgo Jezz en collaboration avec 
le Ministère de l’Action Sociale, de la Promotion de la Femme et de 
l’Alphabétisation et l’appui de certains partenaires européens et de certaines 
bonnes volontés a organisé une mission de prise en charge médico-
chirurgicale à Tchamba du 1er au 03 Octobre 2014 et une prise en charge 
médicale à Sokodé le 03 Octobre 2014. 
La Fondation Di Valgo Jezz est une organisation socio-humanitaire ayant 

plusieurs domaines d’intérêt à savoir la santé, la culture, l’éducation et autres. 

Elle s’occupe et se spécialise depuis bientôt 4 ans dans la prise en charge 

des personnes d’âge avancé en organisant au profit de celles-ci une prise en 

charge médicale. Deux éditions passées organisées à Hihéatro, dans la 

préfecture d’Amou et d’autres activités réalisées au siège à l’endroit des 

personnes âgées  témoignent du dévouement et de l’engagement de ladite 

Fondation au bien-être des personnes âgées.  
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Ces activités ont fait de la Fondation une référence en matière de prise en 

charge des personnes âgées. C’est la raison qui a motivé le Ministère de 

l’Action Sociale, de la Promotion de la Femme et de l’Alphabétisation par le 

biais de la Direction des personnes âgées dans sa demande, 

N°18/2014/MASPFA/CAB/SG/DGAS/DPA du 1er Février 2014, à solliciter la 

Fondation Di Valgo Jezz pour une opération de prise en charge gratuite 

médico-chirurgicale des personnes du troisième âge de la région centrale du 

Togo. 

La Fondation par ses moyens très limités et son personnel qualifié et dévoué 

a su mettre en place un schéma organisationnel qui a abouti à ce rapport 

dont vous aurez lecture dans les lignes suivantes. 

 Ce rapport est aussi le fruit des efforts et de multiples soutiens des natifs de 

la Région Centrale notamment de Tchamba et de Sokodé que nous saluons 

et remercions très sincèrement et très honnêtement.  

Nous demandons à tout lecteur du présent rapport, particulièrement à la 

jeunesse, de ne pas lire pour lire mais de lire pour agir en faveur des 

personnes âgées, puisque c’est un passage obligatoire à nous toutes et nous 

tous. Agir ici c’est de ne plus se taire devant l’abandon des personnes âgées,  

c’est de secourir la personne âgée en difficulté, c’est de récréer et faire 

épanouir cette couche sociale et par ricochet la rendre utile à sa société, à sa 

communauté ou à sa nation d’appartenance comme le stipule l’adage «Si 

jeunesse savait, si vieillesse pouvait». 

 Merci de lire notre succinct rapport avec quelques images commentées.   

 

 

 

 

 

 



 18 

 

A-PREALABLES 

Du 12 au 15 Septembre 2014, une délégation technique du corps médical de 

la Fondation a séjourné à Tchamba et a Sokodé pour une mission de prise 

de contact avec les autorités administratives, traditionnelles, locales et la 

population de la région Centrale. 

Cette mission de prospection conduite par le Docteur Jules ATCHEKI, Vice -

président de la Fondation a rencontré les Directeurs du CHP de Tchamba et 

CHR de Sokodé. La délégation au cours de son séjour a recensé divers cas 

de maladies et procédé à la sélection d’une vingtaine  de cas chirurgicaux 

dont souffrent les personnes âgées : Hernies, Hydrocèle, Lipomes et Kystes. 

 
Voici quelques images des cas de pathologies sélectionnées. 

 

 

 

 

 

          

 

           

Le mercredi 1er Octobre 2014, une équipe de 21 personnes de la Fondation  

a quitté Lomé pour Tchamba après 435 km de route. L’équipe est composée 

des membres du Bureau exécutif de la Fondation, du corps médical 

(chirurgiens, anesthésistes, infirmier(e)s et des volontaires). 

Arrivée dans l’après midi du même jour, l’équipe s’est mis au travail après 

avoir rencontré le personnel du CHP de Tchamba. 
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B- PRISE EN CHARGE CHIRURGICALE 

14 Septembre 2014 ont bénéficié de la prise en charge chirurgicale au CHP 

de Tchamba, le bloc du CHR Sokodé étant occupé par une mission 

chirurgicale et gynéco-obstétrique. 

Au bloc du CHP Tchamba, 17 patients ont été pris en charge pour des 

maladies Seules les personnes âgées de Tchamba préalablement consultées 

et présélectionnées le chirurgicales notamment des hernies inguinales, 

inguino-scrotales toutes non étranglées, une hydrocèle vaginale, des hernies 

de la ligne blanche, des lipomes, des kystes.  

Dans la nuit du 1ier Octobre 2014, de 19 heures à 23 heures, nous avons 

opéré une hernie inguinale bilatérale, une hernie inguinale droite plus 

lipomectomie et une hernie inguinoscrotale droite. Le lendemain,  de 8 

heures à 23 heures, nous avons opéré 08 hernies, 01 hydrocèle, 03 lipomes.  

Dans la matinée du 03 Octobre 2014, nous avons opéré 02 lipomes, un kyste 

synovial du poignet et une tumeur pédiculée de la fesse droite. 

Au total, nous avons réalisé 21 interventions chez 17 patients (06 femmes et 

11 hommes, âge variant entre 46 et 78ans) dont les suites opératoires ont été 

simples à 2 jours postopératoires. 

Techniquement pour les hernies qui prédominaient les pathologies 

chirurgicales, nous avons procédé aux cures herniaires selon Bassini et selon 

Mac Vay. Les malades ont été opérés sous rachianesthésie et anesthésie 

locale. 
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N 
Nom / 

prénoms 
Age/s

exe 
Diagnostic Type d’opération Date 

1  Kerim Ibrahim 54/M HIB Cure herniaire (2 cotés) 1ier /10/2014 

2  Dedji Abou 63/M HID+lipome 
Cure 
herniaire+lipomectomie 

1ier/10/2014 

3  Afobodi A. 46/M HISD Cure herniaire 1ier/10/2014 

4 Lamboni D. 46/M HIG Cure herniaire 02/10/2014 

5  Assolaba M. 55/F HCD Cure herniaire 02/10/2014 

6  Alidou M. 70/F HCG Cure herniaire 02/10/2014 

7  Yali Abou 73/M Lipome frontal lipomectomie 02/10/2014 

8  Fousseni D. 47/F Lipome du dos Lipomectomie 02/10/2014 

9  Assana A. 50 /M HID Cure herniaire 02/10/2014 

10 Abou B. 78/M 
HID+Hydrocèle 
Gauche  

Cure herniaire+cure 
d’hydrocèle 

02/10/2014 

11  Abou M. 51/F HLB Cure herniaire 02/10/2014 

12  Assolaba S 62/M HIB Cure herniaire (2cotés) 02/10/2014 

13  Tanko W. 57/M Lipome cervical lipomectomie 02/10/2014 

14  Yakobou A. 47/F Kyste du 
poignet gauche 

Kystectomie 03/10/2014 

15  Minassourou 
K 

46/M Tumeur 
pédiculée fesse 
gauche 

Exérèse de la tumeur 03/10/2014 

16  Tchaou A. 52/M Lipome cervical Lipomectomie 03/10/2014 

17  Idrissou A. 60/F Lipome dorsal lipomectomie 03/10/2014 

H : Homme, F : Femme, HIB : Hernie inguinale bilatérale, HID : Hernie inguinale droite, 

HIG : Hernie inguinale gauche, HISG : hernie inguinoscrotale gauche,  HCD : Hernie 

crurale droite, HCG : Hernie crurale gauche, HLB : Hernie de la ligne blanche 

Quelques images commentées : 

 

 

      

 

 

 

Lipome chez une vieille : début et fin d’intervention 
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Hernie crurale chez une vieille : début et fin d’intervention 

 

 

 

 

     

 
 
 

Lipome du front chez un vieux : début et fin 
 
 
 
 

 
 
  
 
       

 

Hernie crurale chez une vieille début et fin d’intervention 
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C- PRISE EN CHARGE MEDICALE 

Au total 310 personnes d’âge avancé  à Tchamba et 216 personnes âgées à 

Sokodé ont été consulté et divers pathologies diagnostiquées : arthroses du 

rachis lombaire, du genou, de l’épaule, hypertension artérielle. Quelques 

syndromes aussi ont été identifiés avec des hypothèses et diagnostiques 

probables posées et prises en charge. Il s’agit du paludisme, des gastro-

entérites infectieuses bactériennes et/ou parasitaires, des signes combinés 

de déshydratation et de dénutrition, des signes d’anémie, signes d’ulcère 

gastrique ou duodénal, des symptômes anxio-dépressifs liés soient au 

manque de divers soutiens  ou mieux de l’abandon soient dues à certaines 

maladies chroniques dont la prise en charge est onéreuse et à vie. Certaines 

plaies chroniques, signes infectieux étaient aussi observés au cours de cette 

mission médicale foraine. 

       

   

   

  

Les différentes étapes: Etat-civil, examen clinique, diagnostic, conseils et dons de médicaments 
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Le traitement était basé essentiellement sur les conseils et soutiens 

psychologiques, les mesures hygiéno-diététiques et le don des médicaments 

en fonction des pathologies diagnostiquées. Il s’est agi des anti-

inflammatoires pour les non ulcéreux, les antalgiques, les antihypertenseurs, 

les antiparasitaires, les perfusions anti palustre et anti paludéens, les 

anxiolytiques et antidépresseurs, les antiacides et anti ulcéreux, les 

antibiotiques et autres. 

Au terme de cette mission, il ressort que les personnes âgées sont sujettes 

des maladies organiques et psychologiques et nécessitent une prise en 

charge médicale et un soutien psycho-social.  L’exode rural, l’immigration et 

le manque de moyens financiers constituent essentiellement les causes de 

leurs maladies et les écueils de leur prise en charge sans toutefois oublier les 

phénomènes de vieillissement physiologique.  

Dans la foulée, la mission a reçu sur les sites des opérations plusieurs 

autorités dont le préfet de Tchamba M. Dominique  Kolu-Edjowou PALANGA  

et le préfet de tchaoudjo Mr TCHAMBI Tchemi. 

   

  

Visite des Autorités Administratives et Locales 

Tour à tour, ils ont félicité la Fondation Di Valgo Jezz pour cette action qui 

selon eux vient soulager les peines de leurs populations et remercié le 

gouvernement pour sa politique de soutien aux personnes âgées. 
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Autres temps forts de cette activité,  M. Yabati Kibulu AGBERE, Inspecteur 

de la Jeunesse et des Sports a été élevé au rang d’ambassadeur de soutien 

aux personnes âgées. 

   

Satisfaction, larmes de joie, émotions. C’est du moins  ce qu’on peut retenir 

des résultats de cette mission.  

   

 

D-SUIVI & EVALUATION DES PATIENTS  

Le suivi des malades traités médicalement se fera par des points focaux. Il 

s’agit des  Assistants et infirmiers qui verront les malades en terme 

d’évolution sous  traitement médical. Ils rendront compte soit par contact 

téléphonique ou soit par message, par mail au Médecin Conseil de la 

Fondation et une conduite à tenir serait dégagée.  

Pour les malades opérés, une visite en salle au 3ème jour postopératoire nous 

a permis de constater que les suites opératoires sont simples et favorables et 

certains malades libérés sous anti douleurs et antibiotiques. Une quantité 

suffisante de gants stériles, de Bétadine jaune, de compresse et de 

sparadrap est laissée auprès du personnel d’appui du bloc du CHP de 

Tchamba pour les pansements. Un petit dossier a été fait à chaque malade 

pour le suivi. L’évaluation se fera localement par les points focaux et par le 

Médecin Conseil de la Fondation lors d’une mission prochaine dans 6 ou 8 

semaines.                
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E-RESSOURCES HUMAINES 

 

Trois équipes au sein de la Fondation ont dirigé et coordonné les activités.  

 

- Equipe administrative : le Président, la  Secrétaire, la  Trésorière et le 

Chargé de Communication. 

- Equipe médico-chirurgicale : le personnel du bloc du CHP Tchamba 

comme appui, le Médecin – D.E.S de Chirurgie(01), Médecin 

généraliste (02), Technicien Supérieur en Anesthésie-Réanimation 

(01), Infirmiers et infirmières diplômé(e)s d’Etat (05), Aides- soignants 

(05). 

- Equipe médiatique : Caméraman (01), Journaliste (02). 

 

F-RESSOURCES FINANCIERES 

 

Le coût global de cette mission est élevé à 9 749 250 F CFA, les fonds 

propres de la Fondation s’élève à 78% soit 7 604 415 et les 

financements reçus sont de 22% soit 2 144 835. 

 

 

 

G-DIFFICULTES & SOLUTIONS 

Elles sont essentiellement financières. Il nous est arrivé quelquefois de 

consommer certains produits anesthésiques et matériels chirurgicaux 

qu’initialement prévu. Ce sont des petites complications qui expliquent 

cette consommation diminuant ainsi le matériel par rapport aux types 

d’interventions et au nombre programmé. Le nombre de cas 

chirurgicaux s’est augmenté à tel point que des malades non vus à la 

mission préalable sont arrivés pour se faire opérer. L’équipe médicale a 

diagnostiqué de nouveaux cas chirurgicaux qui n’ont pas pu bénéficier 

de la présente mission, nos moyens étant limités. Ces personnes non 

satisfaites ont exprimé une tristesse qui nous a fait traîner une gène de 

Tchamba à Lomé. 
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CONCLUSION & PERSPECTIVES  

 

La prise en charge global des personnes âgées reste un domaine libre, 

vide et un champ potentiel à investiguer et  à explorer. La personne 

âgée, cet être faible, fragile et abandonnée de nos jours en Afrique à 

cause de l’exode rural, l’immigration, les conflits interfamiliaux et autres 

mérite au-delà de tout, d’être assister. L’assistance médico-chirurgicale, 

les séances d’écoute, les bons moments de récréation, les visites 

domiciliaires doivent rester et demeurer des activités de soutien et 

d’accompagnement  pour le bien-être des personnes du troisième âge. 

Nous nous rendons compte que le travail est satisfaisant et c’est plus 

qu’un devoir pour nous de soutenir cette couche sociale. Nous 

comprenons au même moment que cette ville reflète l’image et la 

réalité des autres contrées du Togo et par ricochet de l’Afrique. Comme 

perspectives nous souhaiterions mener les mêmes activités sous forme 

de cycle de projet et en faire un bon cadre de nombreuses études 

portant à titre d’exemple sur l’impact de certaines maladies sur la 

qualité de vie de la personne âgée, relations entre le vieillissement 

physiologique, certaines maladies et l’espérance de vie, la réinsertion 

sociale de la personne âgée, le rôle de la personne âgée dans les 

nouvelles perspectives de développement durable et autres. Il est d’une 

nécessité de partager nos toutes premières expériences en matière de 

personnes âgées sur le plan national et international dans le cadre de 

la coopération décentralisée Sud-sud, Nord-Sud. A cet effet 

l’information et la formation des membres de la Fondation et 

notamment des professionnels de santé restent un défi pour atteindre 

les objectifs du bien-être de la personne âgée. Pour ce faire, nous 

sollicitons les soutiens financiers, matériels auprès des 

Gouvernements, des sociétés, des compagnies, des bonnes volontés 

tant nationales qu’internationales.  
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COÛT GLOBAL 

DESIGNATIONS QTE PU TOTAL 

 
 
I 

MISSION DE PRESELECTION DES MALADES A OPERER (Chirurgien et 
Anesthésiste-Réanimateur) 

Transport, Hébergement, Restauration, 
Motivation 

2*2 208 000           416 000 

 
 
 
 
 
 
 
 

II 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OPERATION    MEDICO - CHIRURGICAL 

A- ACHAT   ET   LOCATION DU MATERIEL  MEDICAL 

1 Achat de matériel chirurgical  1 020 000       1 020 000 

2 Achat de produits  d’anesthésie-
réanimation 

 509 000          509 000 

3 Motivation du Chirurgien 01*3 150 000 450 000 

4 Motivation Anesthésiste 01*3 100 000 300 000 

5 Motivation du personnel du bloc  
(Personnel d’appui) 

 
6*3 

 
45 000 

    
         810 000 

 Contribution fonctionnement du bloc 
(Groupe électrogène et Oxygène) 

1*3 48 000 144 000 

B- TRANSPORT ET LOGISTIQUE 

1 Location de véhicules 3*3 60 000          540 000 

2 Achat de carburant 350 l       655          229 250 

 Motivation Equipe administrative 4*3 75 000 900 000 

 Motivation Equipe Technique 15*3 45 000 2 025 000 

 
3 

Hébergement  
21*3 

 
20 000 

 
      1 260 000 

 Restauration 27*3 7 000 567 000 

4 Charges administratives 
(Communication, négociations, 
démarches) 

1 250 000          250 000 

C   - COMMUNICATION - VISIBILITE 

1 Couverture Médiatique 
(TVT,LCF,TV2/Radio) 

4 250 000 1 000 000 

2 Location de camera 1*3j 10 000             30 000 

3 Reportage et montage 1*3j 20 000             60 000 

 
4 

Confection de T-shirt et casquette 100 *2 1500 /200            300 000 

5 Confection des banderoles et 
Autocollants 

05 
Banderoles 
10 
Autocollants 

30 000 
  2 000 

           170 000 

6 Reportage audio-visuel et presse 
écrite 

03*3 20 000            180 000 

III 

OPERATION DE PRISE EN CHARGE MEDICALE 

SUIVI ET EVALUATION 

1 Transport, restauration, hébergement 2*2       208 000            416 000 

 TOTAL - - 9 749 250 
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L’apothéose de la Journée Internationale des 

Personnes Agées à SOKODE 

RAPPORT 

A- La cérémonie d’ouverture (20-10-2014) 

L’apothéose de  Journée Internationale de la Personne Agée a été marquée 

par la présence effective  de la Ministre de l’Action Sociale, de la Promotion 

de la Femme et de l’Alphabétisation, Madame AHOEFA DEDE EKOUE en 

charge des personnes âgées ; de la Fondation Di Valgo Jezz ; de la 

Fondation  Maagdenhuis ; des Préfets de Sokodé, Tchamba , Sotouboua et 

Blitta ; des autorités administratives et traditionnelles ainsi qu’une frange de 

population âgée de 60 ans et  plus. 

  

Plusieurs interventions ont marqué cette cérémonie d’ouverture dont celle de 

la Ministre ; du Président National du CNCPA ; du Conseil Régional de la 

Jeunesse (Région Centrale) ; du Président Préfectorale CNCPA (porte-parole 

des Personnes Agées) ; du Représentant du représentant-Résident de 

l’UNFPA pour sensibiliser les jeunes sur leur mission de soutien, d’écoute, 

d’accompagnement, de la protection et de la valorisation du potentiel des 

personnes âgées qui sont, le plus souvent discriminés, négligés voire 

délaissés.  

La Ministre dans son discours à remercier la Fondation Di Valgo Jezz qui par 

ses œuvres humanitaires dont la consultation, la distribution  des produits 

pharmaceutiques et plus marquant encore les opérations chirurgicales 

gratuites des personnes âgées, une couche vulnérable, exposée aux 

violences, aux maladies et à la discrimination. 

 Insistant sur la solidarité entre les jeunes et les personnes âgées et entre les 

personnes âgées eux-mêmes , la Ministre a mis l’accent sur l’importance du 

respect de la valeur des personnes en âge avancée que nous devons savoir 

aborder afin de bénéficier de leurs conseils , de leur savoir, de leurs 

connaissances comme le disait HAMADOU Hampâte Bà :«  En Afrique 

quand un vieillard meurt, c’est toute une Bibliothèque qui brûle». 
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Elle a aussi souligné l’importance des ONG et Fondations dans la lutte contre 

la maltraitance  de vieilles personnes et a  prononcé le mot d’ordre 

d’ouverture des festivités de la journée avec le slogan retenu pour 

encourager les personnes âgées :  

Personnes Agées : Vieillir ! Oui 

                                Etre oubliée, Non 

Personne Agées : Richesse  de la Nation. 

 

Les autres intervenants ont tour à tour prodigué des conseils allant droits aux 

jeunes, génération montante dont la responsabilité est le respect, la 

considération des personnes âgées.    Ils ont aussi souligné l’importance pour 

la jeunesse d’éviter l’orgueil et l’esprit de supériorité  donc de distinguer la 

différence entre la vitesse et la précipitation car dit-on : « la où le jeune se 

cache c’est là où le vieux dort » ;          ’’Ce que le jeune même debout ne 

voit, c’est ce que le vieux assis voit’’.  

Il est donc primordial de penser au bien-être des Personnes âgées pouvant 

leur permettre de vieillir en paix et en toute sécurité. Ne pas respecter la 

personne âgée est une calomnie car quand le Sage (la personne âgée) parle, 

on comprend et on est convaincu. 

La grande mobilisation au sein des Affaires Sociales de ladite localité 

démontrait l’engouement, le désir et l’engagement de tout participant à faire 

de la personne âgée, une icône de connaissance : ‘’ le grenier d’expérience 

et de sagesse’’ 

.  

Plusieurs prestations des artistes et humoristes de la région centrale ont 

égaillé et tenue en haleine tout le public présent. L’essentiel du message 

véhiculé toujours le même : la protection et la valorisation du potentiel des 

personnes âgée. « Ce n’est  pas parce- qu’on est debout qu’on ne reconnait 

pas l’importance des fesses ».Juste  pour relever l’importance des vieux qui 

sont entre autres le rideau, le parapluie ou encore le miroir de la société.  

Autres faits marquants. 
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Il s’agit de la remise  de dons en vivres et non-vivres aux personnes âgées 

de chaque préfecture de la région centrale. Le président de la Fondation Di 

Valgo Jezz sous des ovations à été lui aussi invité à la remise de dons à une 

vielle personnes nécessiteuse .Très chaleureusement a-t-il démontré son 

humanisme en saluant avec amour et respect cette personne très ému par 

l’événement. 

 

Avant de quitter Le siège des Affaires Sociales de Sokodé, la Ministre AHOEFA 

DEDE EKOUE  a tenue à remercier cordialement les membres du bureau 

exécutif de la  Fondation Di Valgo Jezz tout en leur témoignant sa 

reconnaissance pour leurs efforts louables à l’endroit des personnes âgées. 

Voici quelques images : 
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Les opérations chirurgicales (21-10-2014) 

La prise en charge chirurgicale des Personnes âgées à Sokodé  

Date : 21 Octobre 2014-10-27 

Centre : CHR Sokodé 

Heure : 05h à 15h30 

Equipe technique :  

-  Dr Jules A. K. ATCHEKI, Médecin-DES de Chirurgie Générale, 

Médecin-Conseil de la FDVJ 

- Mr LONGAI Tchopa, Technicien Supérieur en Anesthésie-

Réanimation, Consultant Associé en prise en charge chirurgicale à la 

FDVJ 

- Personnel du bloc chirurgical du CHR Sokodé (Equipe du jour)  

 

 

N° N/P Age/sexe Diagnostic Interventions 

1 
KORODOWOU 
Fousséni 

 
58/M 

Hydrocèle vaginale 
gauche 

Cure d’hydrocèle 

 
2 

LIMDEYOU  
Masama-esso 

 
57/M 

Hernie inguino-scrotale 
gauche récidivante 

Cure Herniaire selon 
Mac Vay 

 
3 

TCHA-DJOBO 
zalia 

 
76/F 

Lipome de la face antéro-
latérale du poignet gauche 

 
Lipomectomie 

4 
TCHA-DJOBO 
Fatima 

 
65/F 

Hernie crurale droite 
Cure Herniaire selon 
Mac Vay 

5 
ASSOTI 
Qequeliwè 

 
56/M 

Hernie inguino-scrotale 
droite 

Cure Herniaire selon 
Mac Vay 

6 TCHAZODI Walia 
 
55 /F 

Hernie inguinale droite 
Cure Herniaire selon 
Bassini 

7 
KOMTAWA 
Lekpama 

 
55/M 

Kyste du cordon 
spermatique droit 

Kystectomie 

8 ODJEKE Agbetra 
 
58/F 

Hernie inguinale gauche Cure Herniaire 

 
9 

 
HODO-TCHEOU  
Pagnindou 

 

78/F 

 

Hernie ombilicale et Hernie 
crurale GAUCHE 

 

Cure Herniaire selon 
Bassini 

10 
WAMA 
Bakassawa 

63/M Hernie Inguinale droite 
Cure Herniaire selon 
Bassini 

11 Kakou Assi  70/M Hernie inguinale droite  
Cure Herniaire selon 
Bassini 
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Au total 12 interventions ont été réalisées sous rachianesthésie 

(09patients) et sous anesthésie locale (02) chez 11 personnes âgées dont 

04 femmes et 07 hommes. Voir ci-dessous quelques images expliquées 

des interventions réalisées. 

 

B- La visite des personnes ayant subit les opérations chirurgicales 

(22-10-2014) 

Dans la matinée du 22 Octobre 2014, toute l’équipe administrative et 

chirurgicale de la Fondation Di Valgo Jezz s’est rendu au CHR de Sokodé où 

s’étaient déroulées  plusieurs opérations chirurgicales ci-dessus relevés, 

présidées par le corps médical de la Fondation.  

 

 

 A cet effet, après une réunion de remerciement au Directeur Général et au  

personnel médical de l’hôpital d’accueil, toute l’équipe s’est rendu dans les 

salles où logeaient  les malades qui, tout heureux et soulagés de leur 

souffrance ont témoigné  toute leur reconnaissance, satisfaction et joie à 

l’égard de la Fondation. 

Ils ont été rassurés par le corps chirurgical de la Fondation sur la suite 

opératoire et les précautions à prendre pour éviter d’éventuels accidents. 

Cette séance a été également marquée par la présence, l’encouragement de 

la Fondation par le Préfet de Tchaoudjo, M. TCHEMI TCHAMBI, très ému et 

satisfait du travail abattu par le corps chirurgical. 

C’est dans l’après-midi de ce jour que l’équipe de la Fondation Di Valgo Jezz 

a pris la route pour Lomé. Cette mission de soutien aux Personnes âgées, la 

toute première  édition dans la Région Centrale s’est inscrite  dans le  

programme  de protection et de valorisation 2014-2018 en faveur des 

Personnes du troisième âge élaborée par la Ministre de l’Action Sociale, de la 

Promotion de la Femme et de l’Alphabétisation. 
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LA VISITE PREALABLE A LA SIGNATURE D’UNE CONVENTION DE 

PARTENERIAT ENTRE : LA FONDATION DI VALGO JEZZ (TOGO) ET LA 

FONDATION MAMA-AFRICA (BENIN) 

 

 

La Fondation Di Valgo Jezz a reçu dans la soirée du 25 Octobre 2014, une 

délégation de la Fondation MAMA-AFRICA/ FATIMA DHAIBI. 

 

 

Après les salutations et les présentations d’usage, mots de bienvenu 

cordialement partagé par les deux Fondations, le Chargé de communication 

de la Fondation Di Valgo Jezz a présenté le programme d’accueil aux invités 

et avec l’approbation du Président Fondateur de la Fondation  sœur, Assani 

(Bob) CHACOURI tout c’est déroulé dans une ambiance festive. 

Le Président de la Fondation Di Valgo Jezz, M. Jean-Pierre Koffi BOKO 

après avoir présenté le Bureau administratif de la Fondation aux confrères a 

brièvement parlé de la Fondation Di Valgo Jezz, une Organisation socio-

humanitaire ayant plusieurs domaines d’intérêts à savoir la Santé, l’éducation 

et autres…  

 

.  

Sa spécialisation depuis bientôt 4ans dans la prise en charge des personnes 

d’âges avancés a fait d’elle un témoignage vivant de dévouement et 

d’engagement visant le bien être de cette couche vulnérable, le plus souvent 

maltraité, marginalisé voire délaissé. Le Président a aussi donné l’historique 
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du nom ‘‘Di Valgo Jezz’’ qui vient de son nom d’artiste  à la demande le la 

délégation après l’intervention de son confrère qui a souligné que le nom 

« Mama-Africa » est un remerciement à l’egard de La Présidente de la 

Commission africaine dans l’Union du monde arabe, Mme Fatima DHAIBI, 

Ambassadrice de la Fédération Université Sans Frontière des Affaires 

Africaines auprès des Pays Arabes pour la Promotion de la Francophonie 

…..,pour tout le bien qu’elle a fait et qu’elle continue de faire dans le cadre 

socioculturelle visant en particulier le bien-être des bébés et enfants atteints 

de la cardiopathie en Afrique d’où son titre de Présidente d’Honneur de la 

Fondation Mama Africa Fatima DHAIBI (Fondation d’œuvres sociales au 

Bénin). 

En clair, toute la discussion à porté sur les différentes procédures à entamer 

pour un partenariat visant un intérêt commun comme le soulignait le 

Président de la Fondation Mama Africa Fatima DHAIBI dans sa discussion : 
« la Fondation ne peut rien sans la Fondation ».  

 

 

 

Pour la Fondation Di valgo jezz 
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Le Président :                             Jean Pierre Koffi BOKO  

Le Vice-président :                     Jules ATCHEKI 

La Secrétaire :                             Djamiè P.WOLOBOUASSI 

La Trésorière :                             Aimée ATCHOR 

Le chargé de communication :     Désiré HEGBE 

 

Le corps médical :                         

Doc Jules ATCHEKI (Médécin-DES de Chirurgie Générale au CHU Sylvanus 

Olympio) 

M.Tchopa LONGAI  (Technicien Supérieur d’Anesthésie-Réanimation au 

CHU Sylvanus Olympio) 

 

 

 

 

Les Membres de la Fondation Mama Africa Fatima DHAIBI 

 

Le Président :                                          Assani (Bob) CHACOURI 

Trésorier général de la FMA :                 Lawani  ZOUL-KIFOULY 

Le coordonnateur général de la FMA :   Malfrick Dolfrick DJEKLOUNON 

Cadre Chargé des images :                   Angelo K.GBEGNONVI 

Le Représentant de la FMA au Togo :   Kossi Bertrand GBEVIDE 

Le Représentant de la FMA en Côte d’Ivoire : Noah OLOUFADE 
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FISPA-2014 -4ème Edition- Hihéatro-TOGO 

Festival International de Santé des Personnes Agées.  

Le phénomène de la  marginalisation, de la maltraitance des 
personnes d’âges avancés  s’accroit un peu trop rapidement. Les 
personnes âgées qui devraient être des guides, des héros du passé, du 
présent et même du futur subissent une forme d’oppression les 
réduisant petit à petit au néant. 

Tout ceci est resté sous observation et soumis à un questionnement, 
une étude et comme d’habitude le premier souci de la Fondation Di 
Valgo Jezz d’où ses œuvres socio-humanitaires. 

Le Festival de Santé de la fin d’année 2014 a été d’une parfaite 
réussite. Voici en quelques pages et d’une façon résumé le rapport des 
activités qui s’y sont menés. 

La journée du 27 Décembre a été marquée par la présence de toute 

l’équipe de la Fondation Di Valgo Jezz au CHR d’Atakpamé.  

Les patients prêts à être opérés y attendaient impatiemment.  

Après quelques démarches administratives, prises de contacts et 
échanges avec le corps médico-chirurgical, le corps chirurgical de la 
Fondation s’est mis à l’œuvre au bloc pour ressortir avec le sourire 
aux lèvres. 
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Au total 10 patients opérés, déchargés de leurs fardeaux qu’ils ont dû 
supporter pendant plusieurs années. 

 

Les consultations foraines et distribution gratuite des médicaments 
aux personnes âgées ont démarrés dans la journée du 28 pour 
prendre fin dans la soirée du 30 Décembre. 

 

Une pléthore de personnes âgées, tous sexes confondus pressé de 
recevoir des soins défilait de tout coté. Tout heureux quittaient-ils le 
site. 
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Le président toujours dans la foule donnaient des conseils tout en 
mobilisant et conscientisant la foule pour le calme afin de permettre 
au personnel soignant de mener à bien leur mission. Plus de 500 
personnes âgées ont reçu des soins médicaux. 

 

 

La Radio et la presse écrite sur les lieux a procédé àune interview du 
bureau exécutif de la Fondation. 

Outre cette prise en charge médico-chirurgicale, s’est organisé deux 
matchs de football opposant l’équipe de la Fondation et celle des 
personnes âgées de Hiheatro  puis la Fondation et l’équipe de la croix 
rouge, elle aussi présente sur les lieux pour un camp de volontaires. 
Ces compétitions se sont soldées d’une part de 3buts des deux côtés 
puis de la victoire de la croix rouge de l’autre. 
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La fin du Festival est resté comme d’habitude consacré aux visites 
post-opératoires des personnes âgées ayant subi une opération 
chirurgicale, accompagné bien évidemment des autorités et du 
personnel soignant du CHR d’Atakpamé qui, tous heureux des 
bienfaisances de la Fondation Di Valgo Jezz ne faisaient qu’encourager  
cette noble mission Socio-humanitaire. 

 

 

 

Nous tenons a remercier toute l’équipe médicale de la Fondation, les 
chirurgiens, Anesthésistes, instrumentistes, infirmiers, le bureau 
exécutif de la Fondation, les membres d’honneurs, volontaires, les 
partenaires nationaux et internationaux, les bonnes volontés.  
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Nous remercions vivement la Société SKA Télécom et son Directeur 
Général pour le soutien qu’il  apporte et qu’il ne cesse d’apporter à la 
Fondation pour le bon déroulement de ces actions sur le terrain.  

Le bilan de ce Festival a été satisfaisant dans son ensemble. 

 

 

LA FONDATION DI VALGO JEZZ VOUS DIT A TOUTES ET A TOUS MERCI, MERCI, 
MERCI ET TIENT A VOUS INFORMER QUE LA PROCHAINE SORTIE EST POUR TRES 

TRES BIENTOT..  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        


